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Servei d’atenció psicològica i psiquiàtrica per a població infantojuvenil, adults i gent gran, 

amb tarifes reduïdes, situat al Campus Sant Cugat de UIC Barcelona. L’equip assistencial de 

SUPPORT està format per psiquiatres i psicòlegs especialitzats.

Support
Qualitat assistencial amb tarifes reduïdes 
i un ferm compromís social.

Tarifes
reduïdes



— Benestar emocional a la feina i diagnòstic de factors psicosocials.
— Gestió de l’estrès (regulació emocional i mindfulness), 

motivació i lideratge a la feina.
— Intervencions individuals i grupals.
— Workshops grupals: benestar emocional, 

comunicació positiva i gestió de l’estrès laboral.
— Conferències sobre temes d’actualitat 

de salut mental a la feina.

MONTSE PÀMIAS. Psiquiatra i directora mèdica de la Clínica.
OLGA LOZANO. Psicòloga i coordinadora docent i assistencial.

Elena Pujals. Psiquiatra infantil.
Meritxell Tost. Psiquiatra d’adults.
Miguel Gárriz. Doctor i psicòleg clínic d’adults.
Susana Pujol. Psicòloga clínica infantil.
Adela Berrozpe. Psicòloga i psicoterapeuta familiar i de parella.
Clàudia Rossy. Psicòloga general sanitària.
Óscar Cervera. Psicòleg educatiu.
Carla Martos.  Doctora i psicòloga d’adults.
Iris Crespo. Psicòloga d’adults.
Isabella Meneghel. Doctora i psicòloga del treball i les organitzacions.
Anna Garcia. Psicòloga general sanitària.
Marina Santamaría. Psicòloga d’alumnes i treballadors de UIC Barcelona.

— Avaluació diagnòstica infantojuvenil i d’adults.
— Intervenció psicològica i psiquiàtrica en població infantojuvenil, 

adults i gent gran.
— Reeducació psicopedagògica de trastorns del neurodesenvolupament,

trastorns de l’aprenentatge, trastorns emocionals i de conducta.
— Teràpia familiar i de parella.
— Acompanyament en situacions de canvis vitals, acompanyament 

al cuidador familiar i en la vellesa. Intervencions en el dol, sentit de la vida i 
estimulació cognitiva.

— Assessorament acadèmic i orientació professional de joves adolescents.
— Tallers d’intervenció grupal.
— Pautes psicoeducatives per a pares 

de fills de 0 a 18 anys.
— Conferències sobre temes actuals 

(prevenció d’addicció, prevenció de TCA, etc.).
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CONTACTE
T. 935 042 001

clinicasupport@uic.es

HORARI
De dilluns a divendres de 9 h a 21 h 

UBICACIÓ
Josep Trueta, s/n

08195 Sant Cugat del Vallès (Barcelona)
 

Autopista
Túnels de Vallvidrera, sortida 10

Sant Cugat - Mirasol

Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya
Línia S1 (direcció Terrassa)

Estació Hospital General de Catalunya
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